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Béarn des Gaves

LOUS ARRIUS
Bérenx

raversé par le ruisseau Arriou de Labasse et a proximité du
Gave, le village de Bérenx a un historigue meunier riche.

L’itinéraire conduit le randonneur a la découverte de ce
patrimoine dans un cadre champétre avec pour toile de fond les
massifs Pyrénéens.

m De la place de I'église, traverser le pont et tourner

Oh

immédiatement a gauche puis a droite au bout de la
petite ruelle.Au croisement avec une autre route prendre
en face.A lintersection suivante avec la route
départementale, continuer tout droit, puis tourner a
gauche sur le chemin de Bahades. Traverser un ruisseau
sur un pont et poursuivre a droite dans le virage. A
I’embranchement suivant laisser une voie sans issue a
droite, tourner a gauche chemin de Bernata.Au niveau
d’une piste, I'emprunter en tournant a droite, celle-ci
évolue dans un sous-bois avant de traverser un ruisseau
sur une passerelle en bois. Déboucher dans une parcelle
agricole ou prendre a droite sur une piste en montée et |
atteindre une route ou tourner a gauche. Dans un virage
35a droite,§) 673921E/4817346 N prendre en face sur
une piste. Progresser sur cette piste en sous-bois.
Délaisser une premiére piste qui tourne a droite sous
couvert forestier et tourner sur la piste suivante a droite
juste avant une parcelle agricole. Le chemin large évolue
en montée raide.Arriver en haut face a une palombiére et
tourner a gauche.Au niveau d’une habitation, poursuivre
sur une route en montée. A I'intersection suivante,
prendre a droite.

Sur la route, en descente sur 200 m, tourner a gauche sur
une piste. Cette derniere se transforme rapidement en
chemin qui débouche sur une palombiére et laisse de
nouveau place a une piste. Au bout de celle-ci, tourner a
droite sur la une route, descendre sur environ 200 m et
tourner a droite sur une piste en descente. En bas de
celle-ci, dans un virage sur la gauche, prendre un discret
sentier qui s’engage en sous-bois. Descendre ce dernier
jusqu’a atteindre un ruisseau qu’il vous faut traverser par une
passerelle en bois. Traverser de nouveau, et continuer sur le
chemin qui s’élargit. Traverser une derniére fois le cours
d’eau et déboucher dans une prairie. Monter pour passer
entre deux habitations @ 67/340E/4816823N traverser la
route départementale pour continuer sur un sentier
forestier en montée raide. La pente s’adoucit peu a peu
avant de se redresser et rejoindre une route.Au niveau de
celle-ci, tourner a droite. A I'intersection suivante, tourner a
gauche sur le chemin de Baubion. Rejoindre la route
départementale, tourner a gauche et la longer sur 200 m
avant de s’engager dans une impasse sur la gauche.
Poursuivre dans le prolongement de la route sur une piste
au milieu de parcelles agricoles. Descendre la piste qui
conduit sur une route. Rejoindre alors le départ de la
randonnée en empruntant le méme cheminement qu’a I'aller.
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la chasse a la palombe

A la mi-octobre, le pigeon ramier, plus communément appelé
«palombey effectue sa migration pré-hivernale. Ce phénoméne
créé un véritable engouement chez les chasseurs qui
investissent leur palombiére préparée rigoureusement pendant
des semaines.Au dela de cette activité de chasse, C’est un
véritable spectacle de pouvoir observer les vols de migration et
peut-étre aller déguster le précieux oiseau dans les restaurants
locaux.

Vol de pigeons ramier
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a pied, en vtt ou a cheval, deécouvrez le Béarn et le Pays basque !




