
Journée groupes en Béarn des gaves 

     À Sauveterre-de-Béarn
  Sauveterre-de-Béarn, cité médiévale

   2024

9 h 45 Rendez-vous avec votre guide 
à Sauveterre-de-Béarn, place Royale

10 h Visite guidée de Sauveterre-de-Béarn, cité médiévale
Sauveterre-de-Béarn est une cité médiévale du XIIe siècle dominant le gave, autrefois 
puissamment protégée par ses remparts et ses nombreux sites défensifs. Le village 
s’est construit autour de son église romano-gothique et abritait la résidence de 
chasse de Gaston Fébus, prince des Pyrénées au XIVe siècle.
La cité offrait son hospitalité et le couvert aux pèlerins en route vers Saint-Jacques-
de-Compostelle, dans ses nombreux couvents et hôpitaux.
C’est aussi là que, selon la légende, la Reine Sancie aurait été jugée. Laissez-vous 
séduire par son histoire... et son superbe panorama sur les Pyrénées.
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L’Auberge de la Fontaine à Laàs
Garbure
Épaule d’agneau rôtie, légumes
Crème brûlée
Capacité : 50 personnes

12 h 30 Restaurants : menu terroir, vin et café inclus
Menu unique pour l’ensemble des participants, à nous confirmer à la réservation :
L’Auberge du Cheval Blanc à Sauveterre-de-Béarn
Salade de gésiers tièdes 
ou cocotte de moules à la crème d’ail gratinée 
Axoa de veau au piment d’Espelette, riz safrané 
ou rôti de porc sauce moutarde à l’ancienne, riz pilaf 
Crème brûlée maison 
ou gâteau basque
Capacité : 65 personnes. Ouvert du 26 mars au 31 octobre.
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Compris : La visite guidée de Sauveterre-de-Béarn, la visite de la Tour Monréal, la visite et dégustation à la ferme Sahouret 
ou chez M.Maisonnave, le déjeuner terroir, café et vin inclus.
Non compris : Toute autre prestation.
Conditions de vente : à réception du contrat de réservation, le client doit confirmer sa réservation sous 8 jours en envoyant 
le contrat signé, incluant la mention « bon pour accord », accompagné d’un acompte de 25 %. Le solde sera réglé le jour 
de la visite.
Le client devra communiquer 8 jours avant sa venue le nombre de participants exact, qui sera la base de la facturation.
> Consulter les conditions générales de ventes.

35 personnes et + : 32,50 €/pers. avec 2 gratuités 
20 à 34 personnes : 37 €/pers. avec 1 gratuité
10 à 19 personnes : 49,50 €/pers. 

14 h Visite de la Tour Monréal
Dans le cadre majestueux de la Tour Monréal, laissez-vous porter grâce à un 
aménagement scénographique moderne et ludique dans le Béarn médiéval du XIIIe 
au XVIe siècle. La reconstitution de notre cité médiévale, faite de milliers de pierres, 
poutres et solives au 100e calibrées, et assemblées, vous invite à découvrir dans des 
espaces dédiés, les grandes heures de Sauveterre et du Béarn.
Capacité maximale de 25 personnes (au-delà, visite en demi-groupe).

L’Auberge Blondain à Autevielle-Saint-Martin-Bideren
Menu 2023 (menu 2024 en attente)
Jambon de pays et asperges
Rôti de veau, pommes de terre forestières
Tourtière, glace vanille
Capacité : 60 personnes
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15 h 30 Visite et dégustation de la ferme Sahouret
Caroline et Julien sont des passionnés et ont à cœur de faire découvrir leur quotidien, 
la vie de la ferme ryhtmée par les saisons.
Venez apprécier les produits authentiques issus de leur savoir-faire de producteurs 
fermiers ! Leurs productions sont raisonnées, dans le respect des valeurs du terroir 
Béarnais, de l’environnement et du bien-être animal.
ou
Visite et dégustation chez M. Maisonnave, 
producteurs de kiwis
C’est dans une ferme de production de kiwis que vous allez à la découverte de ce 
petit fruit sucré, arrivé en France il y a 40 ans, véritable source de vitamines. Ici, 
le long des berges du gave et du saison, vous verrez qu’il a été largement adopté 
depuis une quinzaine d’années. 
La passion pour son fruit de ce producteur, au célèbre béret vissé sur la tête, est 
telle qu’il en a fait des confitures et jus de fruits. 
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https://www.tourisme-bearn-gaves.com/app/uploads/bearndesgaves/2019/10/cgv-otbdg.pdf

